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Secteur service a la personne

ARTS MENAGERS

Objectifs de la formation

Utiliser les techniques professionnelles pour
intervenir, pour lerepassage et I'entretiendu
domicile d'un particulier.

Organisersontemps de travail.
Respecterlesrégles d'hygiéneet de sécurité.

Public

Salariés ayant un projet professionnel dans
I'entretienducadrede viedes particuliers.

Demandeurs d’emploiissus des structures
d’insertionpar I'économique, des agences du
Pole empiloi.

Durée et modalités
1 semaine de formation (soit 35h).
Formationen présentiel temps plein.

Méthodes pédagogiques

Alternance entre théorie et mises ensituation.

Colt de laformation
525€
(soit 15€/heure)

Intervenants

Formateurs spécialisésdans le service
alapersonne.

Résultats
100% de poursuite du parcours d’insertion.

Acces direct a ’'emploi : données manquantes
(source:Pble Emploi).

Poursuite enformation certifiante (début
2022).

Taux de satisfactiondes apprenants: 100%

Qualiopi »
processus certifie

Mis ajour le 22/12/2021

Programme

e Visualisationet analyse des besoins

e Techniques professionnelles et
méthodes de travail.

e Ergonomie.

o Hygiene &sécurité.

e Identificationdes textiles et des
étiquettes.

e Triagedulinge

e Techniquesderepassageetdepliage

e Lesmodes opératoires

e Essuyagebalayageasec,humide,
aspiration, Protocole a respecterdans
les sanitaires, cuisine, la vitrerie

e Connaissancedes produits et des
dosages

e Connaissanceet entretiendumatériel
d'entretien.

e Choix, utilisation, matériaux

e Produits écologiques & astuces

e Hygiene &sécurité

e Rangement et réfectiondes lits.

e Organisation,gestiondutemps.

e Respectdesconsignes, et delaqualité.

e Communication,valorisationet sensdu
métier, les exigences professionnelles,
larelationclient.

Modalités de validation
Attestationde formation
Attestationdes acquis
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